
2928

日本の食たくのすがた

　多くの農産物を外国にたよっている日本は、安定した輸入ができるでしょうか。

農産物の輸入

問 下の資料を見て、日本は、どこの国や地域からどんな農産物を輸入してい
るか、調べてみましょう。

ゆ にゅう

ちし りょう

■日本に輸入される主な農産物

いき

問 どんなときに、食料の輸入ができなくなるか、
調べてみましょう。15

食べ物の廃棄
　日本は多くの食料を輸入にた
よる一方で、まだ食べられる物
をすてています。その量は、年
間500万～800万トンになり
ます。これは、世界の食料不足
の地域への、年間食料援助量
約400万トンのほぼ2倍です。

はい き

（農林水産省・ＷＦＰ調べ）
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輸入禁止
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か ちくビー エスイー でん せん

びょう

　輸入相手国で鳥インフルエンザや口て
い疫、BSE（牛の病気）などの家畜の伝染
病や、農作物の病気が発生したときなどに
は、病気を日本の国内に持ちこまないよう
にするため、日本が食料の輸入を禁止する
こともあります。

こう

えき

　輸入相手国が、洪水や干ばつなどの自然
災害や異常気象などによって不作になった
り、食料のねだんが大きく上がったりした場
合、自分の国の人たちの食べ物を優先して
確保するため、日本への輸出を制限するこ
とがあります。

こう ずい かん

さい がい い じょう

せいゆ しゅつ げん

外国の輸出制限

アメリカ
合衆国

アメリカ合衆国（西部）から東京都へ輸送した場合

きょり：8,579km
排出する二酸化炭素の量：51g 東京都

くわしく もっと JFTCキッズサイト で （一般社団法人 日本貿易会）
ジェイエフティーシー けん さく ぼうしゃ だんいっ ぱん えき かい

●人口1人当たり輸入食料のフード・マイレージ
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（農林水産省「平成23年版 食料・農業・農村白書」より）
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　日本は多くの農産物を外国から
輸入していますが、全体の61.6
％をアメリカ合衆国、中国、オース
トラリア、カナダ、ブラジル、タイの
6つの国が占めています。

特定の国にたよる
農産物の輸入

ココが
大切！

し

パーセント

国産と輸入農産物のねだん

ふ か め る

　日本の農家１戸当たりの農地
面積は平均2haですが、アメリカ
合衆国はその約75倍、オースト
ラリアは約1,300倍の広さです。
　輸入農産物は、広い土地で効
率的に大量生産しているので、
国産のものよりねだんが安い場
合が多いです。例えば、2013年
の場合、国産標準品（品質や、さ
いばい方法などが特別でないも
の）のかぼちゃは１kg418円
で、輸入したかぼちゃは１kg
243円でした。また、にんじんは
国産標準品が１kg238円、輸入
品が１kg160円でした。

ヘクタールへい きん
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（農林水産省「生鮮食料品価格・
販売動向調査」より）
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ASEANとEU
しょ こく

げん ざい

めいか

　ASEAN（東南アジア諸国連
合）とは、東南アジアの国々が
集まってつくった一つのまとま
りです。2014年11月現在、
10カ国が加盟しています。
　ＥＵ（ヨーロッパ連合）とは、ヨ
ーロッパの国々が集まってつく
った一つのまとまりのことで
す。2014年11月現在、28カ
国が加盟しています。

もしも食料が輸入できなくなったら、わたしたちの食生活は、どのようになると思いますか。

　食料輸送量に、輸送きょりをかけたものを「フード・マイレージ」といいます。同じ量を運ぶとき、輸送するきょり
が少ないほど、フード・マイレージは小さくなります＜⇒P.31ココが大切！地産地消＞。

■フード・マイレージ

●輸入食料のフード・マイレージ

フード・マイレージ ＝ 輸入相手国別の
食料輸入量（t）

輸出国から日本まで
の輸送きょり（km）t・km（トン・キロメートル）

ぼう し

運んだきょりが短いほど、
燃料が少なくてすみ、
二酸化炭素の

排出量が少なくなるので、
地球温暖化の防止に
つながります。

愛知県から東京都へ輸送した場合
あい ち とうきょう

にはいしゅつ さん か たん そ
きょり：298km
排出する二酸化炭素の量：13g

愛知県 東京都

ブロッコリー1個（250g）の場合
こ

※t・kmはフード・マイレージの単位で、1t・kmは1tの荷物を1km運ぶこと。

ふく

　世界で人口増加などによって必
要な食べ物の量が増えたり、地球温
暖化などの影響で農産物をつくる
環境が変化したりしています。
　そのために、日本が海外から輸入
できる農作物が少なくなったり、農
作物が不足してねだんが上がったり
するなど、さまざまな影響をうける
と考えられています。
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日本の食料の輸入を
とりまく環境

ココが
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※タイはASEANに
　含まれます。

■主な農産物の輸入相手国（2013年）

（農林水産省「農林水産物輸出入概況」より）

■大豆

輸入額
1,838億円

カナダ
16.9%

ブラジル
21.5%

その他 3.6%

■牛肉

輸入額
2,668億円 オーストラリア

50.9%
アメリカ合衆国
38.3%

ニュージーランド
5.7%

■とうもろこし
その他 6.0%

南アフリカ共和国
5.0%

輸入額
がくゆ にゅう

4,637億円
アメリカ合衆国
47.9%

ブラジル
28.0%

■小麦

輸入額
2,222億円アメリカ合衆国

51.5%カナダ
27.4%

オーストラリア
16.8%

その他 1.0%ウクライナ 3.3%

農産物全体

オーストラリア
6.9%タイ

6.4%ブラジル
6.4%

中国
12.1%

アメリカ合衆国
23.1%

その他
38.4%

カナダ
6.7%

アルゼンチン
13.0%

輸入額
6兆1,365億円

その他 2.1%メキシコ 3.0%

アメリカ合衆国
58.1%


